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STA/STT: personal



Coordinació de la CMI (Coordinació de Mobilitat d’ESDAPC)

STA/STT: 
Mobilitat de 
personal

Angie Ballester (pràctiques i personal) - Judit Recasens (estudis)
erasmus@esdapcatalunya.cat

Coordinadors de mobilitat dels campus:

Pau Gargallo: Carles Torné - 
Llotja: Jordi Guillemí 
Deià: Roger Cabedo 
Serra i Abella: Angie Ballester
Olot: Cristina Capel 
Ondara: Judit Recasens 
Vic: Ferran Carbonell 



Què?

● STA: Mobilitat de personal per a docència (mínim 8h) en una 
institució d’educació superior: seminaris, conferències, cursos, 
tallers.

● STT: personal docent i no docent per a estades formatives 
(mínim 10h) en una institució d’educació superior o organització 
de caràcter públic o privat en l’àmbit del mercat de treball o dels 
diferents sectors de l’educació: breus formacions, observacions 
professionals, visites d’estudis, etc.
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Qui?
● Personal docent o no docent.

● Amb nacionalitat d’un Estat membre de la Unió Europea o permís 
de residència.
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Quan?
● Durant el curs 2023-2024,  o fins el 30/06/25 en casos justificats.  

○ Les dates no poden coincidir amb períodes d'avaluació i reclamacions de notes. 

○ En tot cas, sempre s'ha de demanar permís a la direcció del centre. 

● De 2 a 5 dies (dies de viatge exclosos) a qualsevol dels països del programa.

● 5 dies a qualsevol dels països associats.

○ A aquests, es podrà afegir dos dies de viatge, amb recolzament econòmic 
addicional.

● En cas de viatge ecològic, fins a quatre dies, amb recolzament econòmic 
addicional (50 euros).
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On?

● En una institució d’educació superior o organització de caràcter 
públic o privat en l’àmbit del mercat de treball o dels diferents 
sectors de l’educació.

● Situada en un estat membre de la Unió Europea.

● En una empresa vinculada amb el sector acadèmic en el cas de 
les STT (formació).

● És recomanable disposar d’una carta d’invitació de la institució de 
destí.
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Quant?
Grup 1 Dinamarca, Finlàndia, Islàndia, Irlanda, Luxemburg, Suècia, 

Liechtenstein, Noruega 
Països associats de la regió 14: Illes Fèroe, Regne Unit, Suïssa.

120 € /dia

Grup 2 Àustria, Bèlgica, Alemanya, França, Itàlia, Grècia, Xipre, Països 
Baixos, Malta, Portugal Països associats de la regió 5: Andorra, 
Estat de la Ciutat del Vaticà, Mònaco, San Marino. 

105 € / dia

Grup 3 Bulgària, Croàcia, República Txeca, Estònia, Letònia, Lituània, 
Hongria, Polònia, Romania, Sèrbia, Eslovàquia, Eslovènia, ex 
República Iugoslava de Macedònia, Turquia. 

90 € / dia

Països associats de les regions 1-4 i 6-13
https://ec.europa.eu/international-partnerships/our-partners_en

180 € / dia
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Ajudes addicionals
● Suport individual per al viatge (estàndard o ecològic).

○ Fins a 4 dies de suport individual addicional per viatge ecològic.
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Distàncies Viatge estàndard Viatge ecològic

Entre 100 i 499 km 180 € 210 €

Entre 500 i 1999 km 275 € 320 €

Entre 2000 i 2999 km 360 € 410 €

Entre 3000 i 3999 km 530 € 610 €

Entre 4000 i 7999 km 820 €

8000 km o més 1.500 €



Assegurança i targeta sanitària
● Els aspirants seleccionats, abans de realitzar la mobilitat, hauran 

d’aportar una assegurança que cobreixi: 
○ El viatge (que inclogui deteriorament o pèrdua de l’equipatge);

○ Responsabilitat civil (que inclogui responsabilitat professional);

○ Accidents i malaltia greu (que inclogui la incapacidad temporal o 

permanent);

○ Expatriació. 

● Es recomana la targeta sanitària europea (gratuïta). 
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Com es demana?
● Cal donar-se d’alta a l’aplicació informàtica (enllaç a la web i a la 

convocatòria).

● Cal pujar la documentació següent en format PDF:

- Certificat o documents justificatius del nivell de idioma.

- Programa de la mobilitat.

- Documentació d’altres mèrits (hores de docència, 
coordinació o comissió ESDAPC, suport a Erasmus).

- Declaració d’altres mobilitats Erasmus+ a ESDAPC.

- Curriculum Vitae format Europass (en anglès).
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● Objectius de la mobilitat.

● Informació de la institució de destí i contactes previstos.

● STA: detall del pla docent (objectius, metodologia, 
temporització...). 

● STT: detall de les activitats formatives (elements a observar, 
criteris, interès de la institució a nivell curricular, acadèmic o 
didàctic, possibilitat de col·laboracions futures).

● Resultats i impacte desitjats (retorn a la institució d’origen).

● Pla de difusió i publicitat dels resultats.



Com es barema? mínim 50p (docents)

- Programa de mobilitat (30p)

- Documents justificatius del nivell d’idioma (30p)

- Comissió ESDAPC (5p)

- Comissió avaluadora TFE (10p)

- Coordinació ESDAPC (30p)

- Suport programa Erasmus+ (15p)

Per haver gaudit d’una mobilitat ESDAPC el curs anterior: -10 punts. 

No haver gaudit mai d’una mobilitat ESDAPC: +10 punts.

Cal d’obtenir un mínim de 50p (personal docent) i un mínim de 30p (no docent).
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Fins a 6 ECTS +2 punts

De 6 a 12 ECTS +5 punts

Més de 12 ECTS +10 punts

Nivell d’idioma certificat

B1 B2 C1 C2

STA x 20 25 30

STT 15 20 25 30



Calendari

Presentació de sol·licituds del 03 d’octubre al 31 
d’octubre 2023

Resolució provisional del barem i  
preseleccionats

07 novembre 2023

Al·legacions 07 novembre - 13 novembre 
2023 (per correu electrònic)

Resolució definitiva aspirants 
seleccionats

14 novembre 2023
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Web ESDAPC: Internacional > Mobilitats de personal d’ESDAPC > Beques 
Erasmus+ per al personal del centre > Convocatòria.

https://www.esdapc.cat/mobilitats-de-personal-desdapc/#nav-1-tab

https://www.esdapc.cat/mobilitats-de-personal-desdapc/#nav-1-tab
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erasmus@esdapcatalunya.cat

Horari d’atenció al públic

Campus Serra i Abella (L’Hospitalet): Despatx Mobilitat Internacional

● Dimecres 12-13h i 15-16h

mailto:erasmus@esdapcatalunya.cat



